
PRE - MARITAL AND RELATIONSHIP AWARENESS

FOR PARENTS, GIRLS & BOYS

BHARTIYA MUSLIM MAHILA ANDOLAN

OCTOBER 2025

BMMA



INDEX

SR DESCRIPTION PAGE NO

BOYS ENGLISH

BOYS HINDI

GIRLS ENGLISH

GIRLS HINDI

PARENTS ENGLISH

PARENTS HINDI

1

2

3

4

5

6

1-3

4-7

8-10

11-14

15-18

19-23



READING MATERIAL FOR BOYS 

 

1. Ask these questions to yourself before you commit to any relationship 

 What is marriage 

 It is a relationship of partnership between two people who want each other’s 

company and friendship and live life together  

 It is a relationship where there is happiness, peace, tranquility, love, equality, 

justice  

 It is a legal process to start a family of your own and create social, economic, 

legal future with your partner  

  

 Why do I want to marry  

 If you decide to marry then be clear in your objectives. Are you marrying 

because you want to have sex? to have children? to have 

partnership/companionship? to start a family? Or any other reason.  

 It is important to match your objectives of marriage with that of your partner  

 

 Do I want to marry at all  

 It is ok not to marry  

 Society and family pushes and pressurizes to marry but it is ok to say no  

 

 Who will decide about my marriage  

 I will decide because it is my life and I will have to live it, good or bad 

 If my parents decide a partner for me then their decision of who my partner 

will be must be in sync with my own decision.  

  

 When do I want to get married  

 When I want to  

 When I am physically, mentally, emotionally mature  

 When I am capable of respecting and understanding my partner  

 When I am capable of handling responsibility of a partner and parent 

 When I am able to maintain balance between parents and partner  

 

 How do I want to marry  

 As per my financial capacity  

 I want to marry without taking any loan or selling any property  

 I want to marry when my partner also is financially ready for it. I would not 

want my partner also to take loan or sell property for marriage  

 I want to enjoy my marriage by remaining within my means  

 I want to share marriage expense equally with my partner  

 

 What are your views on dowry  

 Taking and giving dowry is illegal  

 I will not put direct or indirect pressure on my partner for dowry 

 I will not allow my parents to also demand dowry  

 I will insist that I am not a thing to be purchased but a person believing in 

partnership  
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 You CAN say NO to receiving dowry  

 

2. An ideal marriage  

 Respect and Reciprocity between partners  

 Do you care for each other’s consent, opinion, views  

 Do you believe in taking joint decisions or atleast respecting your 

partners opinion  

 Can you agree to disagree with kindness  

 

 Love and Understanding between partners  

 Do you believe in taking consent during any physical intimacy  

 Do you believe in keeping yourself and your partner physically and 

emotionally safe  

 Do you love your partner  

 

 Partnership/Friendship between partners: 

 Do you think of each other as equal human beings  

 Do you control or dominate/does your partner control or dominate  

 It is good to start with friendship and move up gradually taking each 

step after thinking and reflection  

           A relationship based on Ownership/Parentship will not lead to a happy marriage 

 

3. Your non-negotiables  

 Girl should definitely be above 18, preferably above 21 

 I should be above 21 and preferably above 25  

 I will not indulge in violence, and not allow my family also 

 I will not taunt, insult or abuse my partner 

 Any differences between us will be communicated freely, honestly but without 

raising my voice   

 No dowry will be taken by me or my family  

 Even if it is my parent’s choice, it should be in sync with what I want in my 

partner  

 I will support my wife / stand by her for her growth  

 I will not indulge in polygamy, marry with another woman while being in one 

marriage  

 I will not indulge in any illicit relationship while being in one 

relationship/marriage  

 

4. What should you discuss and share before marriage/relation?   

 Expectations that each have from the marriage and does it match  

 Discuss each other’s dreams and aspirations and how you can support her 

 Talk about the budget of the marriage. Who will spend and how much 

 Where will she live after marriage, in a joint family or will you set up your 

independent home 

 How will you share the responsibility of both your parents  

 Distribution of money / work / responsibility after marriage 
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 Discuss each other’s perception about children, no. of children, spacing 

between children  

 What family planning method will be used after marriage  

 Assurance that no physical/mental/emotional abuse will happen by you  

 Any mental or physical illness that the partner must know   

 What went wrong in the previous relationships, if any.  

 Any behaviour patterns, habits that your partner must know  

 

5. Share your own profile before asking for hers  

 My education   

 My age   

 My habits   

 My hobbies   

 My job and income and savings  

 My physical health status – If I am on any medication or suffer from chronic 

diseases  

 My mental health status – If I have depression, anxiety, anger outbursts or any 

serious mental health condition  

 Whether you want to continue to live in a joint family or set up your own 

family  

 Whether the toilet is inside or outside the house   

 Whether I have these addictions? cigarette / tobacco /gutkha 

 Whether I indulge in gaming/gambling etc 

 Information about previous relationship, if any  

 Information about any previous marriage/divorce, if any  

 Information about any criminal case against you, if any  

 

6. New Attitude   

 Work towards solutions which are beneficial to both  

 Cooperation is better than competition for a win-win situation  

 Communicating our views openly and fearlessly but with love and respect  

 Understanding the other person from their point of view  
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HINDI 

READING MATERIAL FOR BOYS  

१   किसी बी रयश्ते िो ऩूयी तयह अऩनाने िे ऩहरे अऩने आऩ से िुछ सवार ऩूछने चाहहए  

 शादी िा भतरफ क्मा है  

 मे दो रोगो िे फीच ऩार्टनयशशऩ िा रयश्ता है जो एि दसुये िा साथ चाहते है, 
दोस्ती चाहते है औय एि दसुये िे साथ ज़िन्दगी बफताना चाहते है  

 मे एि ऐसा रयश्ता है ज़जस भें ख़ुशी, सुिून, शाज़न्त, प्माय, फयाफयी औय इन्साप 
है  

 मे एि िानूनी प्रकिमा है ज़जस िो अऩनािय आऩ अऩना ऩरयवाय शुरू ियते है 
औय एि साभाज़जि, आर्थटि औय िानूनी सफ़य अऩने ऩार्टनय िे साथ शुरू ियते 
है  

 भुझ ेशादी क्मूॉ ियनी है  

 अगय आऩ ने शादी ियने िा पैसरा किमा है तो शादी क्मूॉ िय यहे है इस ऩय 
सोचना िरूयी है. क्मा आऩ शादी इस शरए िय यहे है क्मूॊकि आऩ िो शायीरयि 
सम्फन्ध यनना है? क्मा आऩ िो फच्चे चाहहए? क्मा आऩ िो साथीदाय चाहहए? 
क्मा आऩ िो अऩना नुद िा ऩरयवाय शरुू ियना है? मा िोई औय िायण  

 आऩ िे शादी ियने िा भिसद औय आऩ िे ऩार्टनय िे शादी ियने िा भिसद 
एि होना चाहहए  

 क्मा भुझ ेशादी ियनी बी है मा नहीॊ  

 अगय आऩ िो शादी नहीॊ ियनी है तो बी ठीि है  

 सभाज औय ऩरयवाय दफाव डारते है शादी ियने रेकिन आऩ भना िय सिते है  

 भेयी शादी िे फाये भें िौन पैसरा ियेगा  

 भैं पैसरा िरूॉ गा क्मूॉ िी मे भेयी ज़िन्दगी है औय भझु ेही जीनी है, चाहे अच्छी 
हो मा फुयी  

 अगय भेये भाॉ-पऩता पैसरा ियते है तो उन िा पैसरा/रड़िी िा चुनाव भेये 
पैसरे से भेर नाना चाहहए  

 भुझ ेिफ शादी ियनी है  

 जफ भुझ ेियनी है  

 जफ भै शायीरयि, भानशसि औय बावनात्भि तयीिे से तमाय हूॉ  

 जफ भैं अऩने ऩार्टनय िी इज्ित ियने िी औय उसे सभझने िी ऺभता यनता हूॉ  

 जफ भैं अऩने ऩार्टनय औय अऩने भाॉ-पऩता िी ज़िम्भेदायी रेने िे शरए तैमाय हूॉ  

 जफ भैं ऩार्टनय औय भाॉ-पऩता िे फीच फरैेंस यनने िी ऺभता यनता हूॉ  

 भुझ ेशादी िैसे ियनी है  

 अऩनी आर्थटि ऺभता िे भुताबफि ियनी है  

 भैं किसी बी तयह िा क़िट शरए बफना मा प्रॉऩर्ी फेच ेबफना शादी िय सिूॊ   
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 भैं नहीॊ चाहूॉगा िी भेयी ऩार्टनय िे भाॉ-पऩता िो बी क़िट रेना ऩड़ ेमा अऩनी 
प्रॉऩर्ी फेचनी ऩड़ ेशादी ियने िे शरए  

 अऩनी आर्थटि हद भें यहते हुए भैं अऩनी शादी िो अच्छे से भनाऊ  

 भैं शादी िे ऩयेु नचे िो अऩनी ऩार्टनय िे साथ फयाफय फयाफय फाॊरू्  

 दहेि िे फाये भें आऩिी सोच  

 दहेि रेना औय देना गुनाह है  

 भैं अऩने ऩार्टनय ऩय सीधे मा छुऩे तौय ऩय दहेि देने िा दफाव नहीॊ दारूॊगा  

 भैं अऩने भाॉ-फाऩ से बी िहूॉगा कि वो दहेि ना भाॊगे  

 भैं मे भानता हूॉ िी भैं िोई चीि नहीॊ हूॉ ज़जसे नयीदा जा सिे, फज़कि भैं वो 
इॊसान हूॉ जो फयाफयी औय दोस्ती भें भानता है  

 आऩ दहेि िी प्रथा िे खनराप फोर सिते हो  

२. एि आदशट शादी  

 दोनों िे फीच इज्ित औय ऩयस्ऩयता/आदान प्रदान  

 क्मा आऩ अऩने ऩार्टनय िी भिी, सोच औय निरयए िे फाये भें ख़मार यनते है  

 क्मा आऩ शभरिय पैसरे रेने िे ऩऺ भें है मा िभ से िभ अऩने ऩार्टनय िी 
याम िी इज्ित ियते है  

 यहभ िे साथ एि दसुये िे साथ असहभती यन सित ेहै. िरूयी नहीॊ कि हय 
भाभरे भें आऩ दोनों िे फीच सहभती हो  

 दोनों िे फीच प्माय औय सभझदायी  

 शायीरयि सम्फन्ध यनते वक्त क्मा आऩ अऩने ऩार्टनय िी सहभती रेते है  

 क्मा आऩ नदु िो औय अऩने ऩार्टनय िो शायीरयि औय बावनात्भि तौय ऩय 
सुयक्ष त यनत ेहो  

 क्मा आऩ अऩने ऩार्टनय से प्माय ियते हो  

 दोनों िे फीच ऩार्टनयशशऩ औय दोस्ती  

 क्मा आऩ एि दसुये िो फयाफय िा इॊसान सभझते हो  

 क्मा आऩ अऩने ऩार्टनय िो िब्िे भें, अऩनी भुठ्र्ी भें यनना चाहते हो  

 दोस्ती से शुरुआत ियिे धीये धीये, सोच पवचाय ियिे रयश्ते भें आगे फढ़ना चाहहए  

वो शादी िा रयश्ता जो शभरकिमत औय ऩाकित्व ऩय ननबटय हो वो िबी ख़ुशी नहीॊ दे सिता  

३  आऩ किन भुद्दों ऩय सभझौता नहीॊ ियोगे  

 भेयी ऩार्टनय िी उम्र १८ से िभ ना हो, २१ िे ऊऩय हो तो फहतय है  

 भेयी उम्र २१ से िभ ना हो, २५ से ऊऩय हो तो फहतय  

 भैं भाय ऩीर् नहीॊ िरूॊ गा औय ना ही भेये ऩरयवाय भें से किसीिो ियने दूॊगा  
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 भैं न ताने भारूॊ गा, न अऩभान िरूॊ गा ना ही गारी गरोच िरूॊ गा औय ना ही 
ऩरयवाय िो ियने दूॊगा  

 भेये ऩार्टनय िे साथ अगय िोई भतबेद है तो भैं उसे नुरिय, इभानदायी से औय 
बफना आवाि ऊॉ ची किमे िहूॉगा  

 भैं दहेि नहीॊ रूॉगा औय ना ही भेये ऩरयवाय िो रेने दूॊगा  

 भेये भाॉ-पऩता ने अगय भेये ऩार्टनय िा चुनाव किमा है तो भैं मे देनूॉगा कि उनिा 
चुनाव भेये सोच िे भुताबफक़ हो  

 भैं अऩने ऩार्टनय िो सऩोर्ट िरूॊ गा औय उसिे पविास भें उस िा साथ दूॊगा  

 भैं एि शादी भें यहते हुए दसूयी शादी नहीॊ िरूॊ गा  

 भैं एि रयश्ते भें/एि शादी भें यहते हुए िोई औय रयश्ता नहीॊ यनूॉगा  

 

४  शादी िे ऩहरे किन किन भुद्दों ऩय चचाट होनी चाहहए  

 एि दसुये से अऩेऺाए औय उनिा तार भेर  

 एि दसुये िे सऩनों िे फाये भें चचाट औय आऩ एि दसुये िो िैसे सऩोर्ट ियोगे  

 शादी िे नचट िे फाये भें फात ियना, िौन कितना नचट ियेगा  

 वो शादी िे फाद िहाॉ यहना चाहेगी, आऩ िे ऩरयवाय िे साथ मा आऩ दोनों 
अऩना अरग ऩरयवाय नड़ा ियोगे  

 आऩ दोनों एि दसुये िे भाॉ-पऩता िा िैसे नमार यनोगे  

 ऩैसे, घय िे िाभ औय ज़िम्भेदारयमों िा फॉर्वाया िैसे ियोगे  

 फच्चों िे फाये भें फातचीत औय सोच क्मा होगी? कितने फच्चे चाहहए औय फच्चो 
िे फीच िे पासरे िे फाये भें चचाट ियना  

 शादी िे फाद ऩरयवाय ननमोजन िे फाये भें फात चीत  

 आऩ िो बयोसा हदराना होगा कि आऩ अऩने ऩार्टनय ऩय शायीरयि, भानशसि औय 
बावनात्भि अत्माचाय नहीॊ ियेंगे  

 क्मा आऩ िो िोई शायीरयि मा भानशसि बफभायी है जो आऩ िो अऩने ऩार्टनय 
िो फताना चाहते हो  

 क्मा आऩ िा ऩहरे िोई रयश्ता था, उस भें क्मा तिरीप आ गमी, मे अऩने 
ऩार्टनय िो फताना चाहहए  

 आऩ िी िोई आदत जो आऩ अऩने ऩार्टनय िो फताना चाहहए  

 

५  आऩ अऩनी जानिायी अऩने ऩार्टनय िो दें  

 भेयी ऩढ़ाई  

 भेयी उम्र  

 भेयी आदतें  

 भेयी रुर्चमाॉ  
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 भेयी नौियी, भेयी ऩगाय, भेयी फचत  

 भेयी शायीरयि सेहत - भैं िौनसी दवाइमाॊ रे यहा हूॉ, भुझ ेिौनसी बफभायी है  

 भेयी भानशसि सेहत - उदासी, गुस्सा, र्ेंशन  

 क्मा शादी िे फाद आऩ अरग घय भें यहोगे मा अऩने ऩरयवाय िे साथ यहोगे  

 सौचारम घय िे अन्दय है मा फाहय  

 क्मा आऩ शसगयेर्, तम्फािू, गुर्ना रेत ेहै  

 क्मा आऩ जुआ नेरते है मा िोई गेशभॊग ियते है  

 अऩने ऩुयाने रयश्ते िे फाये भें जानिायी देना, अगय है तो  

 अगय ऩहरे शादी हुई है/तराि हुआ है तो जानिायी देना  

 अगय आऩ ऩय िोई गुनाह दाखनर हुआ है तो उस िी जानिायी देना  

 

६  नई सोच  

 आऩ दोनों ऐसा रयश्ता फना सिते है जहाॉ दोनों िो पामदा हो  

 एि दसुये िा भुिाफरा नहीॊ ियना फज़कि एि दसुये िो सऩोर्ट ियना  

 अऩने नमारात िो नुर िय, बफना डये फताना रेकिन प्माय औय इज्ित िे साथ  

 दसुये इॊसान िे निरयए िो देनना औय सभझना  
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READING MATERIAL FOR GIRLS 
 

1. Ask these questions to yourself before you commit to any relationship 

 What is marriage 

 It is a relationship of partnership between two people who want each other’s 

company and friendship and live life together  

 It is a relationship where there is happiness, peace, tranquility, love, equality, 

justice  

 It is a legal process to start a family of your own and create social, economic, 

legal future with your partner  

  

 Why do I want to marry  

 But if you decide to marry then be clear in your objectives. Are you marrying 

because you want to have sex? to have children? to have 

partnership/companionship? to start a family? Or any other reason.  

 It is important to match your objectives of marriage with that of your partner  

 

 Do I want to marry at all  

 It is ok not to marry  

 Society and family pushes and pressurizes to marry but it is ok to say no  

  

 Who will decide about my marriage  

 I will decide because it is my life and I will have to live it, good or bad 

 If my parents decide a partner for me then their decision of who my partner 

will be must be in sync with my own decision.  

 My parents must speak to me about my opinion before deciding on my 

marriage  

  

 When do I want to get married  

 When I want to  

 When I am physically, mentally, emotionally mature  

 When I am capable of respecting and understanding my partner  

 When I am capable of handling responsibility of a new family  

 

 How do I want to marry  

 I want to marry when I have the financial capacity / my family has the 

financial capacity  

 I want to marry without taking any loan or selling any property  

 I want to marry when my partner also is financially ready for it. I would not 

want my partner also to take loan or sell property for marriage  

 I want to enjoy my marriage by remaining within my means  

 I want to share marriage expense equally with my partner  

 

 What are your views on dowry  

 Taking and giving dowry is illegal  

 I will not give dowry  
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 I will not tolerate any direct or indirect pressure to give dowry 

 I will not allow my parents to also give dowry  

 I will insist that I am not buying a partner but wanting to spend life with a 

person who loves and respects me   

 You CAN say NO to giving dowry  

 

2. An ideal marriage  

 Respect and Reciprocity between partners  

 Does he care for your consent, opinion, views  

 Does he believe in taking joint decisions or atleast respecting your 

opinion  

 Are you confident of disagreeing with him respectfully but assertively   

 Does he care about your dreams and aspirations  

 Is he willing to stand with your decision to work or educate yourself  

 Love and Understanding between partners  

 Does he take consent during any physical intimacy  

 Do you believe in keeping yourself and your partner physically and 

emotionally safe  

 Is there love, care, concern and understanding between you two  

 Do you love your partner  

 Partnership/Friendship between partners: 

 Does he think of you as an equal human being 

 Does he control or dominate you / Do you control or dominate him 

 It is good to start with friendship and move up gradually taking each 

step after thinking and reflection  

           A relationship based on Ownership/Parentship will not lead to a happy marriage 

3. Your non-negotiables  

 Boy should definitely be above 21, preferably above 25 

 He should be educated and gainfully employed  

 I will not tolerate violence by him or his family  

 I will not tolerate taunts, insults or abuse by my partner or his family 

 Any differences between us will be communicated freely, honestly but 

respectfully    

 No dowry will be given by me or my family  

 Even if it is my parent’s choice, it should be in sync with what I want in my 

partner  

 I will not be ok if my partner indulges in polygamy, marrying another woman 

while being in marriage with me  

 I will not tolerate if my partner indulges in any illicit relationship while being 

in relationship with me  

  

4. What should you discuss and share before marriage/relation?   

 Expectations that each have from the marriage and does it match  

 Discuss each other’s dreams and aspirations and how he can support you 

 Talk about the budget of the marriage. Who will spend and how much 
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 Where will you live after marriage, in a joint family or will you set up your 

independent home with him 

 How will you share the responsibility of both your parents  

 Distribution of money / work / responsibility after marriage 

 Discuss each other’s perception about children, no. of children, spacing 

between children  

 What family planning method will be used after marriage  

 Assurance that no physical/mental/emotional abuse will happen by him  

 Any mental or physical illness that the partner must know   

 What went wrong in the previous relationships, if any.  

 Any behaviour patterns, habits that your partner must know about you  

 

5. Check list of his profile   

 His education   

 His age   

 His habits   

 His hobbies   

 His job and income and savings  

 Status of his house, rented or ownership  

 Number of people in his family  

 His physical health status – If he is on any medication or suffer from chronic 

diseases  

 His mental health status – If he has depression, anxiety, anger outbursts, 

suspicious nature or any serious mental health condition  

 Whether you want to continue to live in his joint family or set up your own 

family  

 Whether the toilet is inside or outside the house   

 Whether he has these addictions? Cigarette / tobacco /gutkha 

 Whether he indulges in gaming/gambling etc 

 Information about his friends, their background  

 Information about his previous relationship, if any  

 Information about any of his previous marriage/divorce, if any  

 Information about any criminal case against him, if any  

 

6. New Attitude   

 Can you both work towards solutions which are beneficial to both  

 Cooperation is better than competition  

 Communicating our views openly and fearlessly but with love and respect  

 Understanding the other person from their stand point 
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Hindi  

READING MATERIAL FOR GIRLS 
 

१   किसी बी रयश्ते िो ऩूयी तयह अऩनाने िे ऩहरे अऩने आऩ से िुछ सवार ऩूछने चाहहए  

 शादी िा भतरफ क्मा है  

 मे दो रोगो िे फीच ऩार्टनयशशऩ िा रयश्ता है जो एि दसुये िा साथ चाहते है, 
दोस्ती चाहते है औय एि दसुये िे साथ ज़िन्दगी बफताना चाहते है  

 मे एि ऐसा रयश्ता है ज़जस भें ख़ुशी, सुिून, शाज़न्त, प्माय, फयाफयी औय इन्साप 
है  

 मे एि िानूनी प्रकिमा है ज़जस िो अऩनािय आऩ अऩना ऩरयवाय शुरू ियते है 
औय एि साभाज़जि, आर्थटि औय िानूनी सफ़य अऩने ऩार्टनय िे साथ शुरू ियते 
है  

 भुझ ेशादी क्मूॉ ियनी है  

 अगय आऩ ने शादी ियने िा पैसरा किमा है तो शादी क्मूॉ िय यहे है इस ऩय 
सोचना िरूयी है. क्मा आऩ शादी इस शरए िय यहे है क्मूॊकि आऩ िो शायीरयि 
सम्फन्ध यनना है? क्मा आऩ िो फच्चे चाहहए? क्मा आऩ िो साथीदाय चाहहए? 
क्मा आऩ िो अऩना नुद िा ऩरयवाय शरुू ियना है? मा िोई औय िायण  

 आऩ िे शादी ियने िा भिसद औय आऩ िे ऩार्टनय िे शादी ियने िा भिसद 
एि होना चाहहए  

 क्मा भुझ ेशादी ियनी बी है मा नहीॊ  

 अगय आऩ िो शादी नहीॊ ियनी है तो बी ठीि है  

 सभाज औय ऩरयवाय दफाव डारते है शादी ियने रेकिन आऩ भना िय सिते है  

 भेयी शादी िे फाये भें िौन पैसरा ियेगा  

 भैं पैसरा िरूॉ गी क्मूॉ िी मे भेयी ज़िन्दगी है औय भझु ेही जीनी है, चाहे अच्छी 
हो मा फुयी  

 अगय भेये भाॉ-पऩता पैसरा ियते है तो उन िा पैसरा/रड़िे िा चुनाव भेये पैसरे 
से भेर नाना चाहहए  

 भुझ ेिफ शादी ियनी है  

 जफ भुझ ेियनी है  

 जफ भै शायीरयि, भानशसि औय बावनात्भि तयीिे से तमाय हूॉ  

 जफ भैं अऩने ऩार्टनय िी इज्ित ियने िी औय उसे सभझने िी ऺभता यनती हूॉ  

 जफ भैं एि नए ऩरयवाय िी ज़िम्भेदायी उठाने िे शरए तैमाय हूॉ 
 भुझ ेशादी िैसे ियनी है  

 जफ भेयी औय भेये ऩरयवाय िी आर्थटि ऺभता हो  

 भैं किसी बी तयह िा क़िट शरए बफना मा प्रॉऩर्ी फेच ेबफना शादी िय सिूॊ   
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 भैं नहीॊ चाहूॉगी िे भेये ऩार्टनय िे भाॉ-पऩता िो बी क़िट रेना ऩड़ ेमा अऩनी प्रॉऩर्ी 
फेचनी ऩड़ ेशादी ियने िे शरए  

 अऩनी आर्थटि हद भें यहते हुए भैं अऩनी शादी िो अच्छे से भनाऊ  

 भैं शादी िे ऩयेु नचे िो अऩने ऩार्टनय िे साथ फयाफय फयाफय फाॊरू्  

 

 दहेि िे फाये भें आऩिी सोच  

 दहेि रेना औय देना गुनाह है  

 भैं सीधे मा छुऩे तौय ऩय दहेि देने िे दफाव िो नहीॊ भानूॊगी   

 भैं अऩने भाॉ-फाऩ से बी िहूॉगी कि वो दहेि ना दें  

 भैं मे भानती हूॉ िी भैं िोई चीि नहीॊ नयीद यही हूॉ, फज़कि भैं वो इॊसान िे साथ 
ज़िन्दगी बफताना चाहती हूॉ जो भुझ ेप्माय ियता है औय भेयी इज्ित ियता है  

 आऩ दहेि िी प्रथा िे खनराप फोर सिते हो  

२. एि आदशट शादी  

 दोनों िे फीच इज्ित औय ऩयस्ऩयता/आदान प्रदान  

 क्मा आऩिा ऩार्टनय आऩ िी भिी, सोच औय निरयए िे फाये भें ख़मार यनता है  

 क्मा आऩिा ऩार्टनय शभरिय पैसरे रेने िे ऩऺ भें है मा िभ से िभ वो आऩ 
िी याम िी इज्ित ियता है  

 यहभ िे साथ एि दसुये िे साथ असहभती यन सित ेहै. िरूयी नहीॊ कि हय 
भाभरे भें आऩ दोनों िे फीच सहभती हो  

 दोनों िे फीच प्माय औय सभझदायी  

 शायीरयि सम्फन्ध यनते वक्त क्मा आऩ िा ऩार्टनय आऩ से सहभती रेता है  

 क्मा आऩ अऩने ऩार्टनय िे साथ शायीरयि औय बावनात्भि तौय ऩय सुयक्ष त 
भहसूस ियते हो  

 क्मा आऩ अऩने ऩार्टनय से प्माय ियते हो  

 दोनों िे फीच ऩार्टनयशशऩ औय दोस्ती  

 क्मा आऩ िा ऩार्टनय आऩिो फयाफय िा इॊसान सभझता है   

 क्मा आऩ िा ऩार्टनय आऩ िो अऩने िब्िे भें, अऩनी भुठ्र्ी भें यनना चाहता है  

 दोस्ती से शुरुआत ियिे धीये धीये, सोच पवचाय ियिे रयश्ते भें आगे फढ़ना चाहहए  

वो शादी िा रयश्ता जो शभरकिमत औय ऩाकित्व ऩय ननबटय हो वो िबी ख़ुशी नहीॊ दे सिता  
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३  आऩ किन भुद्दों ऩय सभझौता नहीॊ ियोगे  

 भेये ऩार्टनय िी उम्र २१ से िभ ना हो, २५ िे ऊऩय हो तो फहतय है  

 भेयी उम्र १८ से िभ ना हो, २१ िे ऊऩय हो तो फहतय  

 भेया ऩार्टनय ऩढ़ा शरना होना चाहहए औय िाभ िाजी होना चाहहए  

 भैं भाय ऩीर् नहीॊ सहन िरूॊ गी, ना ही उसिी, ना ही उसिे ऩरयवाय िी  

 भैं उस िे तयप से मा उस िे ऩरयवाय िे तयप से ताने, अऩभान, गारी गरोच 
नहीॊ सहन िरूॊ गी  

 भेये ऩार्टनय िे साथ अगय िोई भतबेद है तो भैं उसे नुरिय, इभानदायी से औय 
इज्ित से फताऊॊ गी  

 भैं दहेि नहीॊ दूॉगी औय ना ही भेये ऩरयवाय िो देने दूॊगा  

 भेये भाॉ-पऩता ने अगय भेये ऩार्टनय िा चुनाव किमा है तो भैं मे देनूॉगी कि उनिा 
चुनाव भेये सोच िे भुताबफक़ हो  

 एि शादी भें यहते हुए अगय भेया ऩार्टनय दसूयी शादी ियता है तो भैं स्वीिाय 
नहीॊ िरूॊ गी  

 एि रयश्ते भें/एि शादी भें यहते हुए भेया ऩार्टनय अगय िोई औय रयश्ता यनता है 
तो भैं उसे नहीॊ स्वीिाय िरूॊ गी  

 

४  शादी िे ऩहरे किन किन भुद्दों ऩय चचाट होनी चाहहए  

 एि दसुये से अऩेऺाए औय उनिा तार भेर  

 एि दसुये िे सऩनों िे फाये भें चचाट औय आऩ एि दसुये िो िैसे सऩोर्ट ियोगे  

 शादी िे नचट िे फाये भें फात ियना, िौन कितना नचट ियेगा  

 आऩ शादी िे फाद िहाॉ यहोगे, उस िे ऩरयवाय िे साथ मा आऩ दोनों अऩना 
अरग ऩरयवाय नड़ा ियोगे  

 आऩ दोनों एि दसुये िे भाॉ-पऩता िा िैसे नमार यनोगे  

 ऩैसे, घय िे िाभ औय ज़िम्भेदारयमों िा फॉर्वाया िैसे ियोगे  

 फच्चों िे फाये भें फातचीत औय सोच क्मा होगी? कितने फच्चे चाहहए औय फच्चो 
िे फीच िे पासरे िे फाये भें चचाट ियना  

 शादी िे फाद ऩरयवाय ननमोजन िे फाये भें फात चीत  

 आऩ िे ऩार्टनय िो मे बयोसा हदराना होगा कि वो आऩ ऩय िोई शायीरयि, 
भानशसि औय बावनात्भि अत्माचाय नहीॊ ियेंगे  

 क्मा आऩ िो िोई शायीरयि मा भानशसि बफभायी है जो आऩ िो अऩने ऩार्टनय 
िो फताना चाहते हो  

 क्मा आऩ िा ऩहरे िोई रयश्ता था, उस भें क्मा तिरीप आई थी, क्मा अऩने 
ऩार्टनय िो मे फात फताना िरूयी रगता है   

13



 आऩ िी िोई आदत जो आऩ अऩने ऩार्टनय िो फताना चाहहए  

 

 

५  अपने पार्टनर की ये जानकारी आप के पास होनी चाहहए  

 

 रड़िे िा शशऺण/तारीभ कितनी है  

 रड़िे िी उभय कितनी है 

 रड़िे िी क्मा आदतें हैं 
 रड़िे िे क्मा-क्मा शौि हैं 
 रड़िा क्मा िाभ ियता है औय कितना िभाता है औय कितनी फचत ियता है  

 क्मा रड़िे िा घय नुदिा है मा कियामे िा  
 रड़िे िे ऩरयवाय भें कितने रोग हैं 
 रड़िे िी सेहत िैसी है, क्मा रड़िे िो िोई रम्फी चरने वारी बफभायी है  

 रड़िे िी भानशसि सेहत िैसी है, क्मा रड़िे िो डडप्रेशन, अत्मर्धि र्चॊता, 
गुस्सा मा िोई गॊबीय हदभाग िी फीभायी है 

 क्मा रड़िा शादी िे फाद सॊमुक्त ऩरयवाय भें यहना ऩसॊद ियता है मा उसे अऩना 
नुद िा घय/ऩरयवाय चाहहए  

 शौचारम घय िे अॊदय है मा फाहय  

 क्मा रड़िे िो िोई रत है; तम्फािू, शसगयेर् मा गुर्िा  
 क्मा रड़िा जुआ नेरता है / यात बय गेशभॊग ियता है  

 रड़िे िे दोस्तों िे फाये भें भुख्म जानिायी  
 क्मा रड़िे िा िबी किसी िे साथ िोई रयश्ता था  

 क्मा रड़िे िी ऩहरे िोई शादी मा तराि हो गमी है  

 क्मा िबी रड़िे िे ऊऩय िोई ऩुशरस िेस हुआ है 

६  नई सोच  

 आऩ दोनों ऐसा रयश्ता फना सिते है जहाॉ दोनों िो पामदा हो  

 एि दसुये िा भुिाफरा नहीॊ ियना फज़कि एि दसुये िो सऩोर्ट ियना  

 अऩने नमारात िो नुर िय, बफना डये फताना रेकिन प्माय औय इज्ित िे साथ  

 दसुये इॊसान िे निरयए िो देनना औय सभझना  

 

 

14



READING MATERIAL FOR PARENTS 

1. What was your own experience of your marriage  

 What did you think and feel when you got married 

 What challenges did you face after your marriage  

 What do you want your child to not suffer what you suffered  

 How has time changed between your marriage and your child’s marriage  

 

2. Your perspective about your children  

 Why did you bear a child  

 Do you own them / are they your extensions  

 Are you their decision makers 

 Are they here to fulfil your expectations and expectations of the society  

 Do you see them as independent people, capable of taking their own decisions  

 

3. Ask these questions to yourself  

 What is marriage 

 It is a relationship of partnership between two people who want each other’s 

company and friendship and live life together  

 It is a relationship where there is happiness, peace, tranquility, love, equality, 

justice  

 It is a legal process to start a family of your own and create social, economic, 

legal future with your partner  

  

 Who will decide about child’s marriage  

 Your child will decide because it is their life and they will have to live it, good or 

bad 

 If you decide a partner for your child then your decision must match with your 

child’s decision.  

 It is not healthy to impose your views on your child  

 When should your children marry  

 When they want to  

 When they are physically, mentally, emotionally mature  

 When they are capable of respecting and understanding their partner  

 When they are capable of handling responsibility of a new family  

 

 How should they marry  

 The marriage should happen in a financially sustainable way as per the financial 

capacity of both the families  

 Marriage must happen without taking any loan or selling any property  

 Enjoyment in marriage is essential but it must happen while remaining within the 

financial means  

 All marriage expenses must be equally shared between the two families  
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 What are your views on dowry  

 Taking and giving dowry is illegal  

 I will not give or take dowry  

 I will not tolerate any direct or indirect pressure to give or take dowry 

 My son is not for sale and my daughter is not a buyer of her husband  

 You CAN say NO to giving dowry  

 

4. Why you should discuss your child’s marriage with the child first  

 It is his/her life  

 You will not be around all his/her life  

 You are not going to live his/her life  

 You must know your child’s expectations of his/her partner  

 Times have changed  

 If  you want our children’s marriage to be successful then you must focus on their 

education, skills, their health, their readiness to marry, their choices  

 They have to be happy with each other and live a peaceful existence 

 

5. An ideal marriage 

 Respect and Reciprocity between partners  

 Do they care for each other’s consent, opinion, views  

 Do they believe in taking joint decisions or respecting each other’s 

opinion  

 Do they agree to disagree respectfully but assertively   

 Do they care about each other’s dreams and aspirations  

 Do they stand with each other to grow and develop in life  

 Love and Understanding between partners  

 Do they understand the concept of consent during any physical intimacy  

 Do they believe in keeping themselves and their partner physically and 

emotionally safe  

 Is there love, care, concern and understanding between them 

 Partnership/Friendship between partners: 

 Do they think of each other as an equal human being 

 Do they control or dominate each other  

 Do they understand that it is good to start with friendship and move up 

gradually taking each step after thinking and reflection  

           A relationship based on Ownership/Parentship will not lead to a happy marriage 

6. Your non-negotiables  

 Consent of your child  

 Girl should be definitely above 18 and boy should definitely be above 21 

 Girl should be preferably above 21 and boy preferably above 25  

 No dowry to be given or taken  

 No violence, abusive language, taunts and insults to be given or received 
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 Your child’s partner should not indulge in illicit relationship/polygamy  

 Equal sharing of marriage expenses  

 Dignified and respectful language towards each other  

 All important discussions to be done before marriage 

 

7. If your child is in a relationship  

 Give him/her space 

 Don’t rush him/her to take any decision  

 Set healthy restrictions with their involvement and joint decision making  

 Meet the partner of your child 

 Be available to your child 

 Listen without judging  

 Understand them and try to know what they are thinking and feeling  

 Polygamy – check with your daughter if he is already married  

 Be open about caste, religion, region – world is changing  

 Help your child take a decision by asking tentatively asking some basic questions 

of inquiry 

 If the partner has a criminal record 

 How is his/her behaviour with you, is he disrespectful to you  

 Any history of violence/abuse 

 Any addictions  

 Any mental disorders 

 

8. If you are looking out for a proposal, here is a check list for your DAUGHTER  

 History of violence in the family 

 Any addictions like drugs, smoking, drinking, gambling, gaming  

 His education 

 His age 

 His job and income  

 His position in the company where he is working  

 His previous marriage or relationships  

 His friends  

 If he has any criminal record 

 Whether the house is owned or rented 

 Whether the toilet is inside or outside the house  

 Understand the expectations of the other family and see if it matches with your 

daughter’s expectations  

 Communicate your daughter’s expectation related to work, education  

 Communicate that you will not give dowry  

 Communicate that wedding expenses will be equally shared  

 Discuss where will the couple stay after marriage after consultation with your 

child  
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9. If you are looking out for a proposal, here is a check list for your SON  

 History of violence in the family 

 Any addictions like drugs, smoking, drinking, gambling, gaming in the male 

members of the family  

 Her education 

 Her age 

 Any previous marriage  

 Her aspirations about her career, job 

 Understand the expectations of the other family and see if it matches with your 

son’s expectations  

 Communicate your son’s expectation related to work, education  

 Communicate that you will not take dowry  

 Communicate that wedding expenses will be equally shared  

 Discuss where will the couple stay after marriage after consultation with your 

child  
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HINDI 

READING MATERIAL FOR PARENTS 

ऩारको के साथ प्रशिऺण 

१   आऩ का अऩना अनुबव/तजुफाा अऩनी खुद की िादी को रेकय  

 आऩ की जफ िादी हुई थी तफ आऩ क्मा सोच यहे थे औय क्मा भहसूस कय यहे थे  

 आऩ ने क्मा ऩयेिाननमाॊ उठाई थीॊ िादी के फाद  

 आऩ ने जो झरेा वो आऩ के फच्चे ना झरेे – ऐसा क्मा हुआ है आऩ के साथ  

 आऩ की िादी औय आऩ के फच्चो की िादी के फीच वक्त फदरा है – क्मा क्मा फदरा है  

 

२  फच्चो के फाये भें आऩ का नज़रयमा क्मा है  

 आऩ ने फच्चों को क्मूॉ जन्भ ददमा  

 क्मा आऩ अऩने फच्चों के भाशरक हो औय वो आऩ की ऩयछाई है  

 क्मा आऩ उनकी ज़ज़न्दगी के पैसरे कयने वारे हो  

 क्मा वो आऩ की अऩेऺाएॊ ऩूया कयने मा सभाज की अऩेऺाएॊ ऩूया कयने के शरए ऩैदा हुए 
है  

 क्मा आऩ उन्हें एक स्वतॊत्र व्मज़क्त की तयह देख ऩा यहे हो जो अऩनी ज़ज़न्दगी के पैसरे 
खुद रे सकते है  

 

३  अऩने आऩ से मे सवार ऩछूें   

 िादी का भतरफ क्मा है  

 मे दो रोगो के फीच ऩार्ानयशिऩ का रयश्ता है जो एक दसुये का साथ चाहते है, दोस्ती 
चाहते है औय एक दसुये के साथ ज़ज़न्दगी बफताना चाहते है  

 मे एक ऐसा रयश्ता है ज़जस भें ख़ुिी, सुकून, िाज़न्त, प्माय, फयाफयी औय इन्साप है  

 मे एक कानूनी प्रक्रिमा है ज़जस को अऩनाकय आऩ अऩना ऩरयवाय िुरू कयते है औय 
एक साभाज़जक, आर्थाक औय कानूनी सफ़य अऩने ऩार्ानय के साथ िुरू कयते है  

 आऩ के फच्चे की िादी के फाये भें पैसरा कौन कयेगा  

 आऩ के फच्चे ही कयेंगे क्मूॊक्रक मे उनकी ज़ज़न्दगी है औय वो उनको खुद को जीनी है, 
अच्छी मा फुयी  

 अगय आऩ पैसरा रे यहे हो अऩने फच्चे की िादी का तो आऩ का चुनाव आऩके 
फच्चे की ऩसॊद से भेर खाना चादहए  

 अऩना चुनाव अऩने फच्चों ऩे थोऩना नहीॊ चादहए  

 आऩ के फच्चों की िादी कफ होनी चादहए [रड़का औय रड़की] 
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 जफ वो चाहते है तफ  

 जफ वो िायीरयक, भानशसक औय बावनात्भक तयीके से तमाय हो  

 जफ वो अऩने जीवन साथी को इज़्ज़त दे सके औय उसे सभझ सके  

 जफ वो एक नए ऩरयवाय की ज़ज़म्भेदायी रेने को तमाय हो  

 फच्चों की िादी कैसे होनी चादहए  

 दोनों ऩरयवायों की आर्थाक ज़स्थनत को ध्मान भें यख कय  

 क़ज़ा रेकय मा कोई प्रॉऩर्ी फेच कय िादी नहीॊ कयनी चादहए  

 िादी भें भौज भस्ती होनी चादहए रेक्रकन अऩनी आर्थाक ज़स्थती को ध्मान भें यख 
कय  

 िादी का ऩूया खचाा दोनों ऩरयवायों भें फयाफय से फॊर्ना चादहए  

 

 दहेज़ को रेकय आऩ की सोच क्मा है  

 दहेज़ रेना औय देना कानूनन गुनाह है  

 भैं दहेज़ ना रूॊगी ना दूॉगी  

 दहेज़ देने मा रेने के शरए छुऩा तयीका मा सीधा तयीका इस्तेभार क्रकमा जाएगा, भैं 
उस दफाव भें नहीॊ आउॊगी  

 भेया फेर्ा बफकाऊ नहीॊ है औय भेयी फेर्ी अऩने िौहय की खयीदाय नहीॊ है  

 आऩ दहेज़ को भना कय सकते है  

 

४  अऩने फच्चे के साथ उनकी िादी के फाये भें क्मूॉ चचाा कयनी चादहए  

 क्मूॊक्रक मे उनकी ज़ज़न्दगी है  

 आऩ उनके साथ उन की ऩयूी ज़ज़न्दगी नहीॊ यहने वारे हो  

 आऩ उनकी ज़ज़न्दगी नहीॊ जीने वारे हो  

 आऩ को अऩने फच्चे की उनके जीवन साथी की अऩेऺाओॊ के फाये भें ऩता होना 
चादहए  

 वक्त फदर गमा है  

 अगय आऩ चाहते हो की आऩ के फच्चों की िादी काभमाफ हो तो ऩहरे उन्हें अच्छी 
तारीभ दो, उन्हें हुनय दो, उनकी सेहत का खमार यखो, उनकी िादी के शरए तमायी 
है मा नहीॊ मे ऩयखो, उनकी ऩसॊद नाऩसॊद को अहशभमत दो  

 फच्चों की ज़जनके साथ िादी होगी उनके साथ वो खुि यहना चादहए औय एक 
ऩुयसुकून ज़ज़न्दगी जीना चादहए  
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५  एक आदिा िादी  

 दोनों के फीच इज्ज़त औय ऩयस्ऩयता/आदान प्रदान  

 क्मा दोनों एक दसुये की भज़ी, सोच औय नज़रयए के फाये भें ख़मार यखते है  

 क्मा दोनों शभरकय पैसरे रेने के ऩऺ भें है मा कभ से कभ अऩने ऩार्ानय की याम 
की इज्ज़त कयते है  

 यहभ के साथ एक दसुये के साथ असहभती यख सकत ेहै. ज़रूयी नहीॊ क्रक हय भाभरे 
भें वो दोनों के फीच सहभती हो  

 दोनों के फीच प्माय औय सभझदायी  

 िायीरयक सम्फन्ध यखते वक्त क्मा दोनों अऩने ऩार्ानय की सहभती रेते है  

 क्मा दोनों खदु को औय अऩने ऩार्ानय को िायीरयक औय बावनात्भक तौय ऩय सुयक्ष त 
यखते है  

 क्मा वो दोनों एक दसुये से प्माय कयते है  

 दोनों के फीच ऩार्ानयशिऩ औय दोस्ती  

 क्मा दोनों एक दसुये को फयाफय का इॊसान सभझते है   

 क्मा दोनों अऩने ऩार्ानय को कब्ज़े भें, अऩनी भुठ्र्ी भें यखना चाहते है  

 दोस्ती से िुरुआत कयके धीये धीये, सोच ववचाय कयके रयश्ते भें आगे फढ़ना चादहए – 
आऩ को क्मा रगता है इस खमार के फाये भें 

वो िादी का रयश्ता जो शभरक्रकमत औय ऩाल्कत्व ऩय ननबाय हो वो कबी ख़ुिी नहीॊ दे सकता  

 

६  आऩ इन भुद्दों ऩय सभझौता नहीॊ कयोगे  

 आऩ के फच्चे की भज़ी सफ से अहभ ्होनी चादहए  

 रड़की की िादी की उम्र १८ से कभ औय रड़के की २१ से कभ नहीॊ होनी चादहए  

 फहतय हो अगय रड़की की िादी की उम्र २१ के ऊऩय औय रड़के की २५ के ऊऩय हो  

 ना दहेज़ रेंगे ना देंगे  

 भाय ऩीर्, गारी गरोच, ताने नहीॊ देंगे औय ना ही सनुेंगे  

 एक िादी भें यहते हुए दसूयी िादी मा रयश्ते भें नहीॊ जाना चादहए  

 िादी का खचाा दोनों ऩरयवायों भें फयाफय तकसीभ होना चादहए  

 इज़्ज़त से एक दसुये से फात कयना चादहए  

 साये अहभ ्पैसरे िादी के ऩहरे होने चादहए ताके फाद भें तकरीप ना हो  
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७  अगय आऩके फच्चे क्रकसी से रयश्ते भें है  

 उन्हें वक्त ददज़जमे  

 उन्हें पैसरा रेने के शरए जल्दफाजी भत कीज़जमे  

 उन्हें अऩने ऩार्ानय के साथ एक स्वस््म सीभा यखने के शरए कदहमे 

 शभरे जुरे तयीके से पैसरा रेने के शरए ताकीद दे  

 अऩने फच्चे के ऩार्ानय से शभशरए  

 अऩने फच्चे के शरए भौजूद यहे  

 उन्हें सभझने की कोशिि कयें  

 उन ऩय तोहभत ना रगामे शसपा  ध्मान से सुने क्रक वो क्मा सोच औय भह्सून कय यहे है  

 अगय आऩ की फेर्ी है तो ऩूनछए क्रक कहीॊ उस के ऩार्ानय की ऩहरे से िादी तो नहीॊ हुई  

 ज़ात, भज़हफ, क्रपयके वगैयह को रेकय अऩना ददभाग खुरा यखें – दनुनमा फदर यही है  

 कुछ भुद्दों को रेकय अऩने रड़की को पैसरा रेने भें भदद कयें औय फहुत प्माय से उनसे 
मे सवार ऩूछें :  

 क्मा उसके ऩार्ानय का कोई गुनाहगायी इनतहास तो नहीॊ  

 क्मा वो आऩ की रड़की की इज़्ज़त कयता है 

 क्मा उसके ऩार्ानय का भायऩीर् का इनतहास है  

 ऩार्ानय को कोई निा औय रत  

 ऩार्ानय को कोई भानशसक बफभायी  

 

८  अगय आऩ अऩनी फेर्ी के शरए रयश्ता ढूॉढ यहे है तो मे ध्मान यखें  

 ऩरयवाय भें भायऩीर् का इनतहास  

 जुआ, ियाफ, गेशभॊग, गदा की रत  

 रड़के की ऩढाई  

 रड़के की उम्र  

 रड़के का काभ औय ऩगाय  

 रड़के की काभ की जगह ऩय औदा  

 रड़के की ऩहरी िादी मा कोई रयश्ता  

 रड़के के दोस्त  

 रड़के का कोई गुनहगायी इनतहास  

 घय खुद का है मा बाड़ ेका  

 सौचारम घय के अन्दय हा मा फाहय  

 रड़के के ऩरयवाय की अऩेऺाएॊ आऩ की रड़की की अऩेऺाओॊ से भेर खाती है मा नहीॊ  
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 अऩनी फेर्ी की अऩेऺाएॊ तारीभ / काभ को रेकय रड़के के ऩरयवाय तक ऩहुॊचाए  

 उन्हें फता देन क्रक आऩ दहेज़ नहीॊ देंगे  

 उन्हें मे फता दे क्रक िादी कय खचाा फयाफय से तक्सीभ होगा  

 िादी के फाद जोड़ा कहाॉ यहेगा इस ऩय चचाा कीज़जमे  

 

९  अगय आऩ अऩने फेरे् के शरए रयश्ता ढूॉढ यहे है तो मे ध्मान यखें  

 ऩरयवाय भें भायऩीर् का इनतहास  

 रड़की के घय के भदों भें जुआ, ियाफ, गेशभॊग, गदा की रत  

 रड़की की ऩढाई  

 रड़की की उम्र  

 रड़की की अगय ऩहरे िादी हुई है  

 क्मा रड़की को तारीभ हाशसर कयना है मा काभ कयना है  

 रड़की के ऩरयवाय की अऩेऺाएॊ आऩ के रड़के की अऩेऺाओॊ से भेर खाती है मा नहीॊ  

 अऩने फेरे् की अऩेऺाएॊ तारीभ / काभ को रेकय रड़की के ऩरयवाय तक ऩहुॊचाए  

 उन्हें फता देना क्रक आऩ दहेज़ नहीॊ रेंगे   

 उन्हें मे फता दे क्रक िादी कय खचाा फयाफय से तक्सीभ होगा  

 िादी के फाद जोड़ा कहाॉ यहेगा इस ऩय चचाा कीज़जमे  
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